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LA TOTALIDAD DE CENTROS RESIDENCIALES QUE 
FIGURAN EN ESTA GUÍA ESTÁN AUTORIZADOS POR LA 

CONSEJERÍA DE DERECHOS SOCIALES Y BIENESTAR DEL 
PRINCIPADO DE ASTURIAS SEGÚN DECRETO 79/2002 

DEL 13 DE JUNIO

Residencias

ALLER
Residencia
Marad

N.º Reg.: 248

Dirección: Ctra. de Casomera, 
11. Collanzo. 33680 Aller
Teléfono: 985 48 71 12
Director/a o persona de 
contacto: Gonzalo G. Fanjul
N.º de plazas: 22
Precio/persona: desde 1.775 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia Spa
de Felechosa -
Montepío

N.º Reg.: 637 y CO695

Dirección: Barrio Las Pedrosas, 
2. Felechosa. 33688 Aller
Teléfonos: 985 48 75 11 /
985 48 75 86
www.ResidenciaSpaFelechosa.com
reservas@ResidenciaSpaFelechosa.com
Director: Benigno Tomé 
Vázquez
Directora discapacidad:
Tatiana Vázquez Viesca
N.º de plazas: 246
Precio/persona: desde 
1.840,58 € (sin IVA)
Titularidad: Privada - 
Concertada
Plazas concertadas ERA: 60
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia
Geriátrica Parres I

N.º Reg.: 486

Dirección: C/ El Texu, 6. Parres 
33540 Arriondas
Teléfonos: 985 84 08 46 / 
657 859 016
residenciageriatricaparres@hotmail.com
Director: Carlos Bode
N.º de plazas: 33
Precio/persona: desde 
1.681,80 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia
Geriátrica Parres II

N.º Reg.: CO688

Dirección: Romillín. Parres. 
33540 Arriondas
Teléfonos: 985 43 87 78 /
657 859 016
Gerente: Carlos Bode
Dirección: Olga Vázquez
N.º de plazas: 11
Precio/persona: desde 
1.681,80 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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AVILÉS
DomusVi
El Quirinal

N.º Reg.: 456

Dirección: C/José Cueto, 76. 
33401 Avilés
Teléfono: 984 83 30 15
www.domusvi.es
direccion.elquirinal@domusvi.es
Director/a o persona de 
contacto: Roberto G.ª Aguilar
N.º de plazas: 166
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí 
Plazas concertadas ERA: 15
Estancias temporales y 
convalecencias: Sí

DomusVi
Los Telares

N.º Reg.: 138

Dirección:
Avenida de los Telares, 2. 
33401 Avilés
Teléfonos: 985 52 78 19 /
985 52 78 20
www.domusvi.es
direccion.lostelares@domusvi.es
Director/a o persona de 
contacto: Daniel Moriyón
N.º de plazas: 81
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 5
Estancias temporales y 
convalecencias: Sí

Residencia y
Centro de día
El Quirinal

N.º Reg.: C0783

Dirección: C/ Juan XXIII, 9. Bajo 
interior (entrada por el Parque 
de El Quirinal). 33401 Avilés
Teléfono: 984 10 05 75
www.centrodiaelquirinal.com
info@centrodiaelquirinal.com
Director/a o persona de 
contacto: Lorena Amarilla 
Sánchez
N.º de plazas: 18
Precio/persona: desde 1.785 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia
Tercera Edad 
Nelva

N.º Reg.: 170

Dirección: Jardín de la Maruca, 
28. 33400 Avilés
Teléfono y fax: 985 52 01 36
www.nelva.es
residencianelva@hotmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Violeta Rodríguez 
N.º de plazas: 25
Precio/persona: desde 
1.590,90 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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CANDAMO
Residencia
Doña Manolita

N.º Reg.: 301

Dirección: C/ La Fontina, 
104. 33828 San Román de 
Candamo
Teléfono: 985 82 95 94
www.residenciamanolita.com
residenciamanolita@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Manuel López López
N.º de plazas: 24
Precio/persona: desde 1.610 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

CANGAS DEL 
NARCEA

Residencia Hogar 
San Jose

N.º Reg.: 0032

Dirección: C/ Félix María Villa, 
11. 33800 Cangas del Narcea
Teléfonos: 985 81 02 07 /
900 802 103
www.residenciacangasnarcea.com
residenciacangasnarcea@seniorsi.es
N.º plazas: 110
Precio/persona: desde 1.400 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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CARREÑO
Residencia de 
mayores Algamar

N.º Reg.: CO140

Dirección: C/ Tenderina 4, 
Candás. 33430 Carreño
Teléfono: 985 87 18 10
www.residencialagamar.com
direccion@residencialalgamar.com
Director/a o persona de 
contacto: Leticia López / 
Casimiro Regueira
N.º plazas: 45
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 10
Estancias temporales: Sí

Residencia 
Geriátrica
Perlora

N.º Reg.: 209

Dirección: C/ Estanquera, 19 
Perlora. 33491 Carreño
Teléfono: 985 88 47 19
www.residenciasperlorayalameda.es
residenciaperlora@hotmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Raquel / Carlos Pico
N.º de plazas: 11
Precio/persona: desde 1.700 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia 
Geriátrica
Rey Pelayo

N.º Reg.: 222

Dirección: Monte Morís, 9. 
Albandi. 33492 Carreño 
Carretera Gijón - Candás
Teléfono: 985 88 50 44
www.residenciareypelayo.com
info@residenciareypelayo.com
Director/a o persona de 
contacto: Daniel Soto Díaz
N.º de plazas: 24
Precio/persona: desde 1.500 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia Tercera 
Edad San Pancracio

N.º Reg.: 80

Dirección: Albandi (junto iglesia 
Albandi). 33492 Carreño
Teléfono: 985 88 48 68
Fax: 985 88 51 11
www.grupogerontologico.com
sanpancracio@gerontologicoastur.com
Director/a o persona de 
contacto: Yoana González 
Menéndez / Adelina Vegas 
Sánchez
N.º de plazas: 100
Precio/persona: desde 2.000 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 98
Estancias temporales: Sí

Residencia Tercera 
Edad Xana del Mar

N.º Reg.: 59

Dirección: Monte Morís. Albandi. 
33492 Carreño
Teléfono: 985 87 04 39
xpaufcx@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: María Amparo Cañal 
Tuero
N.º de plazas: 25
Precio/persona: desde 1.181.80 
€ (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencial
San Juan

N.º Reg.: C.0716

Dirección: C/ Rebollada, 89. 
Guimarán. 33438 Carreño
Teléfono: 985 16 75 82
gerencia@dhisgroup.com
Director/a o persona de 
contacto: Samuel
N.º de plazas: 24
Precio/persona: desde 
1.590,90 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

CASTRILLÓN
Centro Geriátrico 
Residencia
Santa María

N.º Reg.: 148

Dirección: Avenida Federico 
Fernández Trapa, 16. Naveces. 
33457 Castrillón
Teléfono: 985 51 98 94
www.geriatricoresidenciasantamaria.com
Director/a o persona de 
contacto: José Luis Fernández-
Avello
N.º de plazas: 29
Precio/persona: desde 1.550 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Centro Geriátrico 
Salinas

N.º Reg.: 177

Dirección: C/ Ramón y Cajal, 
24. Salinas. 33405 Castrillón
Teléfono: 985 50 07 87
www.residenciapancar.es
mrflor.gv@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Flor González Viejo
N.º de plazas: 25
Precio/persona: desde 1.840 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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CORVERA
DE ASTURIAS

GIJÓN

Centro de Atención 
Geriátrica
El Nadal Gijón

N.º Reg.: 320 

Dirección: Camín del Truébano, 
74-76. Mareo La Pedrera. 
33390 Gijón
Teléfono: 984 20 04 25
www.elnadal.es
elnadalgijon@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Álvaro Muñiz Braña
N.º de plazas: 29
Precio/persona: desde 1.800 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Centro de Atención 
Geriátrica
El Nadal Mareo

N.º Reg.: 383

Dirección: Camino de la 
Terrona, 136 Mareo La Pedrera. 
33390 Gijón
Teléfono: 985 55 65 83
www.elnadal.es
nadalmareo@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Álvaro Muñiz Braña
N.º de plazas: 16
Precio/persona: desde 1.800 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Instituto 
Gerontológico 
Armayor

N.º Reg.: 328 

Dirección: Juncedo, 4. Molleda. 
33416 Corvera de Asturias
Teléfonos: 985 51 47 82 /
657 613 457 
www.residenciaarmayor.com
info@residenciaarmayor.com 
Director/a o persona de 
contacto: Alejandra 
N.º de plazas: 34 
Precio/persona: desde 1.640 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Estancias temporales: Sí

Residencia
Verdeja

N.º Reg.: 212

Dirección: C/ El Pedrero, 19. 
Trasona. 33468 Corvera de 
Asturias
Teléfono: 985 57 57 51
www.residenciaverdeja.es
administracion@residenciaverdeja.es
Director/a o persona de 
contacto: Irene Palacios
N.º de plazas: 60
Precio/persona: desde 1.650 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Los años no 
definen la edad, 
sino las historias 
que llevamos en 

el corazón.
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Centro de Atención 
Integral para 
Mayores y Centro 
Sociosanitario
Los Nozales
N.º Reg.: C 334 y C.3/ 4656

Dirección: C.º de Trabanco, 35. 
Mareo - Roces. 33209 Gijón
Teléfonos: 985 13 78 60 /
627 074 031
www.residencialosnozales.com
direccionlosnozales@hotmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Eva Vega González
N.º de plazas: 17
Precio/persona: desde 
1.554,54 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Centro
Geriátrico
Robles

N.º Reg.: 219

Dirección: Camín de la Ería, 
868. Barrio San Miguel. 
Castiello de Bernueces. 
33394 Gijón
Teléfono: 985 19 53 14
www.geriatricorobles.com
info@geriatricorobles.com
Director/a o persona de 
contacto: Rocío García Fdez.
N.º de plazas: 37
Precio/persona: desde 2.000 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Cada nuevo día 
es un regalo, 
y tú eres el 
protagonista de 
esta historia.
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Centro 
Gerontológico
Costa Verde

N.º Reg.: 342

Dirección: C/ Álava, 64.
33211 Gijón
Teléfono: 984 19 07 04
Fax: 984 19 07 03
www.gcostaverde.com
info@gcostaverde.com
Director/a o persona de 
contacto: Guadalupe 
Fernández Fonseca
N.º de plazas: 140
Precio/persona: desde 
1.954,55 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 10
Centro de día: Sí
Estancias temporales: Sí

Centro
Gerontológico
Montevil

N.º Reg.: 237

Dirección: Carretera Carbonera, 
75. Montevil. 33210 Gijón
Teléfono: 985 14 70 30
Fax: 985 39 96 89
www.grupogerontologico.com
montevil@gerontologicoastur.com
Director/a o persona de 
contacto: Paula Gutiérrez
N.º de plazas: 98
Precio/persona: desde 2.000 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 10
Estancias temporales: Sí

Centro Residencial
Abantos

N.º Reg.: 100 

Dirección: Plaza Instituto, 3. 4º 
33201 Gijón
Teléfono: 985 17 20 14
parchisabantos@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Carlos Pertierra
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Centro
Residencial
Ballesol

N.º Reg.: CO322

Dirección: C/ Velázquez, 52
33211 Gijón
Teléfono: 985 14 77 50
Director/a o persona de 
contacto: Montse García 
Ortega
N.º de plazas: 167
Precio/persona: desde 
2.272,70 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Centro 
Residencial
El Bibio

N.º Reg.: 95 

Dirección: C/ Arrieta, 4.
33204 Gijón
Teléfonos: 985 13 50 84 /
684 654 313
residenciaelbibio@hotmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Ángeles Estévez
N.º de plazas: 29
Precio/persona: desde 1.800 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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Centro Residencial 
3ª Edad D´Narcea

N.º Reg.: 643

Dirección: Plaza Instituto, 3, 
2ºD. 33201 Gijón
Teléfono: 984 49 05 69
residenciadnarcea@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Teresa Fernández 
Fuentes
N.º plazas: 8
Precio/persona: desde 2.000€ 
(sin IVA)
Titularidad: privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Centro
Residencial
La Ería

N.º Reg.: 49

Dirección: Camín de la Ería, 
350. Pinzales. 33392 Gijón
Teléfonos: 985 16 83 93 /
618 995 355
Director/a o persona de 
contacto: María Alicia González
N.º de plazas: 14
Precio/persona: desde 1.800 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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Av de Galicia, 86, bajo B. 33212 Gijón

984 49 26 91 - 684 65 34 69

centroauditivo@sonorik.es

¡OYE LA VIDA!

•	 PRUEBE 30 DÍAS SUS AUDÍFONOS.
Así sabremos que audífonos son los 
indicados, evitando gastar un dineral.

•	TOTAL RENTING.
Audífonos nuevos cada 3 años por un 
módico precio mensual. Así siempre 
tendrás los últimos audífonos del mercado.

•	 MANTENIMIENTO, LIMPIEZA, PRUEBAS 
Y AJUSTES DE SUS AUDÍFONOS.
Aunque no sean nuestros.

•	 REVISIONES AUDITIVAS ANUALES 
GRATUITAS.

•	 REEDUCACIÓN AUDITIVA GRATUITA.
En ocasiones es suficiente para volver a 
entender bien.

•	 REPARACIÓN.
De todas las marcas.

•	 GARANTÍA DE 3 Ó 5 AÑOS.
•	 SEGURO DE PÉRDIDA, ROTURA Y ROBO 

GRATUITO.
•	 FINANCIACIÓN A MEDIDA.
•	ESPECIALISTAS EN ACÚFENOS.
•	 ESPECIALISTAS EN PREVENCIÓN, 

PROTECCIÓN AUDITIVA Y AYUDAS 
TÉCNICAS.
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Colisée
Plaza Real Gijón

N.º Reg.: 591

Dirección: Camino de 
Monteviento, 394. Somió. 
33203 Gijón
Teléfono: 985 19 63 69
www.colisee.es
dgijon@colisee.es
Director/a o persona de 
contacto: Paloma Ordieres
N.º de plazas: 170
Precio/persona: desde 2.525 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
Unidad de daño cerebral

DomusVi
La Dehesa

N.º Reg.: C 641

Dirección: C/ Bazán, 27. 
Tremañes. 33211 Gijón
Teléfono: 985 16 30 01
www.domusvi.es
direccion.ladehesa@domusvi.es
Director/a o persona de 
contacto: Raquel Lago Collar
N.º de plazas: 94
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales y 
convalecencias: Sí

DomusVi
La Sirena

N.º Reg.: 353 

Dirección: C/ de los Moros, 42
33206 Gijón
Teléfono: 985 17 47 97
www.domusvi.es
direccion.lasirena@domusvi.es
Director/a o persona de 
contacto: Aroa Díaz Fraga
N.º de plazas: 40
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales y 
convalecencias: Sí

Centro
Sociosanitario
Hospital Gijón

N.º Reg.: CO764

Dirección: Avda. de la Costa, 
45. 33201 Gijón
Teléfonos: 985 36 06 12 / 13
www.hospitalgijon.es
info@hospitalgijon.es
Director/a: Elsa Rodríguez 
Celemín
N.º de plazas: 108
Precio/persona: desde 2.000 € 
(sin IVA)
Plazas centro hospitalario de 
media y larga estancia: 32
Titularidad: Privada
Plazas par asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

CK
Jovellanos

N.º Reg.: 335

Dirección: C/ Muros de Galicia, 
3. Viesques. 33204 Gijón
Teléfono: 985 19 60 54
Fax: 985 19 56 18
www.cksenior.es
Director/a o persona de 
contacto: Yolanda Carrió 
Vergel
N.º de plazas: 191
Precio/persona: desde 2.000 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 122 
Plazas concertadas ERA 
psicogeriatría: 15
Estancias temporales: Sí

CK
Zarracina

N.º Reg.: 225

Dirección: Conde del Real 
Agrado, 1. Bis. 33205 Gijón
Teléfono: 985 33 54 06
www.cksenior.es
Director/a o persona de 
contacto: Ana Rosa Rodríguez 
Revilla
N.º de plazas: 24
Precio/persona: desde 2.000 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
Sólo mujeres
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DomusVi
Palacio de Caldones

N.º Reg.: 64

Dirección: Plaza de la Iglesia, 
s/n - Camín Llosa La Muria, 91 
Villares. 33361 Gijón
Teléfono: 985 13 66 55
www.domusvi.es
direccion.palaciocaldones@domusvi.es
Director/a o persona de 
contacto: Aroa Díaz Fraga
N.º de plazas: 93
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 92
Plazas privadas: 1
Estancias temporales: Sí

Fundación
La Golondrina
Residencia para 
Mayores

N.º Reg.: CO759

Dirección: Camino de las 
Gardenias, 175. Somió. 
33203 Gijón
Teléfono: 984 39 94 50
www.lagolondrina.org
direccion@lagolondrina.org
Director/a o persona de 
contacto: Saray Feito Campillo
N.º de plazas: 67
Precio/persona: bajos recursos 
económicos
Titularidad: Privada 
(Fundación)
Plazas para asistidos: No
Estancias temporales: Sí

Hogar
Residencia
El Elíseo

N.º Reg.: C 678

Dirección: C/ Luciano 
Castañón, 7. 33205 Gijón
Teléfono: 984 29 91 29
Fax: 984 29 97 35 
www.hreleliseo.com
Director/a o persona de 
contacto: Silvia García Villa
N.º de plazas: 134
Precio/persona: desde 
2.090,91 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Los Fresnos
Residencia 
Geriátrica

N.º Reg.: 111

Dirección: C/ Poeta Alfonso 
Camín, 4. 33209 Gijón
Teléfono: 985 99 09 18
WhatsApp: 606 427 787
www.residencialosfresnos.com
gerencia.residencialosfresnos@gmail.com
IG: residencia.losfresnos 
FB: Residencia Los Fresnos
YT: Residencia Los Fresnos
LI: Residencia Los Fresnos
Director/a o persona de 
contacto: Alejandro y/o  
Jesús Gutiérrez Rey 
N.º de plazas: 48
Precio/persona: desde 1.500 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia
Atalaya

N.º Reg.: 21

Dirección: Camino Viejo del 
Musel, 779. Jove. 33299 Gijón
Teléfono: 985 32 89 46
Fax: 985 30 19 15
www.residenciageriatricaatalaya.es
administracion@residenciaatalaya.es
Director/a o persona de 
contacto: Pablo Fernández
N.º de plazas: 82
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

	» Fisioterapia.
	» Logopedia.
	» Psicología.
	» Musicoterapia.
	» Rehabilitación cognitiva 
(talleres de memoria).

	» Terapia ocupacional y 
educacional.

	» Intervención psico-
corporal a través de la 
psicomotricidad y la 
relajación.

TRATAMIENTOS 
REHABILITADORES PARA LA 

ENFERMEDAD DEL PARKINSON

Fuente:
Asociación Parkinson Asturias



21



22

Residencia
Castiello

N.º Reg.: 713

Dirección: Travesía del Trole, 
52. Barrio Zarracina. Deva. 
33394 Gijón
Teléfono: 985 13 33 67
www.residenciacastiello.es
residenciacastiello@hotmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Julia García Viña
N.º de plazas: 19
Precio/persona: desde 
1.454,54 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia
El Carmen

N.º Reg.: 163

Dirección: C/ Pablo Iglesias, 
esquina Ramón y Cajal, 18. 
33204 Gijón
Teléfono: 985 19 56 56
www.residenciaelcarmengijon.com
info@residenciaelcarmengijon.com
Director/a o persona de 
contacto: Constantino 
Menéndez
N.º de plazas: 125
Precio/persona: desde 2.000 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí



23



24

Residencia 
Geriátrica Cristo
de la Abadía

N.º Reg.: 194

Dirección: Camino de Trubia, 
143. Sotiello. Cenero.
33393 Gijón
Teléfonos: 985 16 79 33 /
649 453 324 
www.residenciacristodelaabadia.es
sgsotiello@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Lucía Coballes 
Fernández
N.º de plazas: 43
Precio/persona: desde 1.700 € 
(sin IVA) 
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia 
Geriátrica
Los Sauces

N.º Reg.: 34

Dirección: Camín del Curullu, 
1.187. Bernueces. 33394 Gijón
Teléfono: 985 36 08 70
www.residencialossauces.es
residencialossaucescastiello@gmail.com
IG: @residencialossauces
FB: Residencia Los Sauces Castiello
Director/a o persona de 
contacto: Alejandro de la 
Fuente Cañal
N.º de plazas: 25
Precio/persona: desde 
1.227,27 € (sin IVA) 
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia 
Geriátrica
La Alameda

N.º Reg.: 634

Dirección: Ctra. Carbonera, 
4495. Mareo de Arriba 33390
Teléfono: 985 88 77 49
www.residenciasperlorayalameda.es
residenciaperlora@hotmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Raquel / Carlos Pico
N.º de plazas: 20
Precio/persona: desde 1.700 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

La vida consiste no en 
tener buenas cartas, 
sino en jugar bien las 
que uno tiene.
Josh Billings
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Residencia
La Casina de Vania

N.º Reg.: C0050

Dirección: Urbanización El 
Curullu, 998. N.º 3. 33394 Gijón
Teléfonos: 636 054 685 /
660 199 625
Director/a o persona de 
contacto: Vanesa / Tania
N.º de plazas: 14
Precio/persona: desde 
1.318,20 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia
La Guía

N.º Reg.: 310

Dirección: Avenida del Jardín 
Botánico, 148. 33203 Gijón
Teléfonos: 985 13 25 21 /
600 676 909
residencialaguia@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Mónica Blanco
N.º de plazas: 22
Precio/persona: desde 2.200 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
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Residencia
Villa Espíritu Santo

N.º Reg.: 156

Dirección: Camino del Fondo 
de Porceyo, 956 (detrás de 
Alcampo). 33392 Gijón
Teléfono: 985 16 70 86
www.residenciaespiritusanto.com
info@residenciaespiritusanto.com
Director/a o persona de 
contacto: Diego Manuel López
N.º de plazas: 31
Precio/persona: desde 1.750 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia
La Villa

N.º Reg.: 65
N.º Reg. centros sanitarios: C.3/ 6249

Dirección: Pinzales. 33392 Gijón
Teléfonos: 985 16 77 97 /
687 761 994
contacto@residencia-lavilla.com
Director/a o persona de 
contacto: Isabel Campo / 
Genma Alonso
N.º de plazas: 29
Precio/persona: desde 1.800 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia
Monteana

N.º Reg.: C0928

Dirección: Camín de La 
Vegona, 391. Monteana. 
33691 Gijón
Teléfono: 985 31 01 42
www.residenciamonteana.es
residenciamonteana@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Marta / Ignacio
N.º de plazas: 17
Precio/persona: desde
1.272,72 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí

Residencia
Padre Santo

N.º Reg.: 357

Dirección: C/ Pintor Manuel 
Medina, 5. 33210 Gijón
Teléfono: 984 49 13 37
www.residenciapadresanto.com
info@residenciapadresanto.com
Director/a o persona de 
contacto: Manuel López
N.º de plazas: 45
Precio/persona: desde 1.750 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: Sí
Estancias temporales: Sí

•	 Pérdida de memoria.
•	 Dificultades para 

realizar las tareas 
que le son familiares.

•	 Desorientación en 
tiempo y espacio.

•	 Juicio pobre y 
disminuido.

•	 Problemas con la 
continuidad.

•	 Guardar objetos en 
sitios equivocados.

•	 Cambios de humor o 
del comportamiento.

•	 Cambios en la 
personalidad.

•	 Pérdida de iniciativa.

SÍNTOMAS 
TEMPRANOS

DEL 
ALZHEIMER

Fuente:
Fundación Alzheimer Asturias



27

•	 Estancias temporales y 
permanentes.

•	 Habitaciones individuales y 
compartidas con televisión, 
teléfono, baño, oxígeno, terraza y 
camas geriátricas robotizadas.

•	 Servicio médico y de enfermería 
propios, fisioterapeutas, terapeuta 
ocupacional.

•	 Personal cualificado.
•	 Cocina de elaboración propia y 

dietas especiales.
•	 Rehabilitaciones.

•	 Oxigenoterapia.
•	 Servicio de lavandería propio.
•	 Baños geriátricos adaptados.
•	 Capilla.
•	 Gimnasio.
•	 Peluquería y pedicura.
•	 Circuito cerrado de televisión.
•	 Sistema de llamadas y 

comunicación enfermo-enfermera 
centralizado e informatizado.

•	 Internet WiFi en todo el edificio.
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Residencia para 
Mayores Lar de 
Noega

N.º Reg.: 606

Dirección: C/ Galileo Galilei, 237
33392 Gijón
Teléfono: 985 15 90 00
www.lardenoega.com
tsocial@lardenoega.com
Director/a o persona de 
contacto: Mónica Díaz 
Monasterio
N.º de plazas: 285
Precio/persona: desde 1.900 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 201
Estancias temporales: Sí

Residencia
Quinta Victoria

N.º Reg.: 101

Dirección: Camino de les 
Muyerines, 135 (detrás de 
gasolinera Mareo). 
33390 Gijón
Teléfono: 985 16 72 47
cruzbarrera@telefonica.net
Director/a o persona de 
contacto: Mari Cruz Barrera
N.º de plazas: 41
Precio/persona: desde 1.800 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia
San Antonio

N.º Reg.: 176

Dirección: Carretera AS-246, 
5.465 (Ctra. Carbonera, km. 
4,5) La Pedrera. 33390 Gijón
Teléfono y fax: 985 16 71 26
resi.sanantonio@hotmail.com 
Director/a o persona de 
contacto: M.ª Manuela Pis
N.º de plazas: 55
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

La vejez tiene sus 
placeres, que, aunque 
diferentes, no son 
menos que los placeres 
de la juventud.

W. Somerset Maugham
Escritor británico.
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Residencia
San Miguel

N.º Reg.: 16

Dirección: Castiello de 
Bernueces, 320. 33394 Gijón
Teléfonos: 985 19 57 39 /
985 33 18 29
www.residenciasanmiguel.com
residencia@residenciasanmiguel.com
Director/a o persona de 
contacto: José Luis Beltrán Ron
N.º de plazas: 42
Precio/persona: desde 1.500 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia
San Nicolás

N.º Reg.: 14

Dirección: Camín del Monte, 
322. 33203 Gijón
Teléfonos: 985 36 76 28 /
606 968 092
lresidenciasannicolas@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Leticia Fdez. Cuesta
N.º de plazas: 11
Precio/persona: desde 
1.272,72 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia
San Ramón

N.º Reg.: 078 

Dirección: C/ Covadonga, 5, 2° 
y 3° derecha. 33201 Gijón
Teléfonos: 985 17 22 80 /
673 279 356
www.sanramonresidencia.com
residenciasanramonsl@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Ignacio Medero Mnez.
N.º de plazas: 15
Precio/persona: desde 1.590 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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Residencia
Somió

N.º Reg.: 571

Dirección: Camino de los 
Rosales, 664. 33203 Gijón
Teléfonos: 984 39 55 15 /
600 676 909
Director/a o persona de 
contacto: Mónica Blanco
N.º de plazas: 24
Precio/persona: desde 2.200 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí

Residencia
Santa Irene

N.º Reg.: 67

Dirección: Camino La Llana 
Amonte de Tremañes, 715. 
33392 Gijón
Teléfono: 985 16 74 40
luis-camocha@hotmail.es
Director/a o persona de 
contacto: Luis Fernández Vaca
N.º de plazas: 14
Precio/persona: desde 
1.454,50 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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Residencia 
Tercera Edad 
Nuestra Señora de 
Covadonga
N.º Reg.: 228 y C.3/3030/4

Dirección: Carretera 
Providencia, 802. El Rinconín. 
33203 Gijón
Teléfonos: 985 33 33 23 /
673 838 116
Fax: 985 13 17 25
www.residencia-covadonga.com
Director/a o persona de 
contacto: Óscar Fresno
N.º de plazas: 29 
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Modalidad de estancia en residencia
•	 Solicitante sin grado de depencia:....................... 1.563,71 €/mes
•	 Solicitante dependiente de grado I:.................... 1.682,35 €/mes
•	 Solicitante dependiente de grado II:................... 2.141,66 €/mes
•	 Solicitante dependiente de grado III:................. 2.217,07 €/mes
•	 Atención residencial psicogeriatría:.................... 2.217,07 €/mes

Modalidad de plaza en apartamento residencial
•	 Individual:................................................................. 376,43 €/mes
•	 Doble:......................................................................... 398,17 €/mes

Centro de día
•	 Solicitante dependiente de grado II y III.............. 945,43 €/mes
•	 Solicitante dependiente de grado I........................ 735,33 €/mes
•	 Solicitante sin grado de dependencia.................... 785,00 €/mes

Centro de día asistencia parcial
•	 Solicitante dependiente de grado II y III...................5,47 €/mes
•	 Solicitante dependiente de grado I.............................4,25 €/mes
•	 Solicitante sin grado de dependencia.........................6,00 €/mes

Precios de Servicios en los 
Establecimientos del Organismo ERA

Los precios públicos correspondientes a los servicios de atención 
residencial, apartamentos y centro de día serán los recogidos en el 
caítulo II artículos 3 y 4 del Decreto 144/2010, de 24 de noviembre, por el 
que se establecen los precios públicos correspondientes a determinados 
servicios sociales especializados (Texto refundido. Versión vigente 
desde 5 de mayo de 2023).
Para las personas usuarias, que tengan la condición de beneficiarios del 
SAAD, la participación económica en el coste de los servicios no podrá 
superar en ningún caso el 90% del precio público vigente.

•	 Precios sujetos a cambios.
•	 Para más información consultar https://socialasturias.asturias.es/

Residencia Tercera 
Edad La Inmaculada

N.º Reg.: 300

Dirección: C/ Saavedra, 2. Bajo. 
33208 Gijón
Teléfono: 985 15 47 63
www.residencialainmaculadagijon.com
residencialainmaculadagijon@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Rafaela Chapa Fdez.
N.º de plazas: 24
Precio/persona: desde 1.995 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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Residencial
El Castillo

N.º Reg.: 11

Dirección: Carretera Piles - 
Infanzón, 132. 33203 Gijón
Teléfono y fax: 985 36 21 10
www.residencialelcastillo.com 
residencialelcastillo@residencialelcastillo.com

Director/a o persona de 
contacto: Nicolás Fdez. Valle
N.º de plazas: 42
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencial
El Lauredal

N.º Reg.: 360

Dirección: Avenida del Cerillero, 
11. La Calzada. 33213 Gijón
Teléfono: 984 49 15 16
www.grupogerontologico.com
ellauredal@gerontologicoastur.com
Director/a o persona de 
contacto: M.ª Eugenia 
González Maneiro
N.º de plazas: 148
Precio/persona: desde 2.000 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 60
Centro de día: 30 plazas
Estancias temporales: Sí

Residencial
El Pardo

N.º Reg.: 51

Dirección: Cuesta la Piedra. 
Camino del Taleguero, 79. 
Granda de Arriba. 33391 Gijón
Teléfono: 985 13 61 73
residenciaelpardo@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: José María 
Menéndez / Isabel Fernández
N.º de plazas: 18
Precio/persona: desde 1.800 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Al envejecer, la salud y la longevidad 
dependen en un 25% de aspectos 
físicos y en un 75% de aspectos 
conductuales

Fernandez-Ballesteros R, doctora.
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Residencial
Los Arces

N.º Reg.: 632 

Dirección: Camino de los Arces, 
151. La Providencia. 33203 
Gijón
Teléfonos: 985 13 38 54 /
985 33 22 70
info@residencialosarces.es
Director/a o persona de 
contacto: Mario Menéndez
N.º de plazas: 40
Precio/persona: desde 1.504 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencial
Kaizen

N.º Reg.: 327

Dirección: Carretera AS-377 km 
2. Vega. 33391 Gijón
Teléfonos: 984 09 95 04 / 
634 228 040
residencialkaizen@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Marina Álvarez
N.º de plazas: 22
Precio/persona: desde 1.700 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

SI SE PRODUCE UN ICTUS
¿CÓMO LO RECONOCERÉ?

Los cinco síntomas clave son:
1.	 Súbita pérdida de fuerza o debilidad, 

adormecimiento, hormigueo o entumecimiento de 
un lado del cuerpo (cara, brazo y pierna, no siempre 
de forma completa).

2.	 Brusca confusión, dificultades para hablar o 
entender el lenguaje.

3.	 Repentina dificultad para la visión con uno o ambos 
ojos.

4.	 Súbita pérdida del equilibrio, dificultad para caminar 
o mareo asociadas a alguno de los síntomas 
anteriores.

5.	 Brusco e intenso dolor de cabeza de causa 
desconocida.

Fuente: Preguntas y respuestas sobre el ictus. Consejería de Salud 
del Principado de Asturias.
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Residencial
Valle del Sol

N.º Reg.: 03

Dirección: AS-377. Carretera 
Gijón - Pola de Siero, 5.365 
Caldones. 33391 Gijón
Teléfono: 985 13 73 98
Director/a o persona de 
contacto: Pedro Álvarez 
N.º de plazas: 53
Precio/persona: desde
2.000 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Estancias temporales: Sí

APARTAMENTOS
APARTAMENTOS COVADONGA
Oviedo
985 27 05 93
APARTAMENTOS GIJÓN
Gijón
985 30 00 66

APARTAMENTOS
SIERRA DEL SUEVE
Gijón
985 18 54 22

Arzobispo Guisasola 14 - 33009 Oviedo
Teléfono 985 10 69 56
Fax 985 10 69 55
era@asturias.org

RESIDENCIAS
RESIDENCIA CASA DEL MAR 
Cudillero
985 12 25 40
RESIDENCIA GRADO
Grado
985 75 31 42
RESIDENCIA INFIESTO
Infiesto
985 71 12 58

RESIDENCIA LLANES
Llanes
985 40 02 00
RESIDENCIA TRISQUEL
Oviedo
985 78 27 19
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Residencial
Villa de Somió

N.º Reg.: 329

Dirección: Camino de la Gola, 
25. Somió. 33203 Gijón
Teléfono y fax: 985 33 54 40
Director/a o persona de 
contacto: Daniela Pujol Fariña
N.º de plazas: 19
Precio/persona: desde 1.900 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

CENTROS POLIVALENTES DE RECURSOS
ARRIONDAS
Arriondas
985 84 36 97
EL NODO
Avilés
985 56 39 60
LOS CANAPÉS
Avilés
985 51 12 53
BELMONTE
Belmonte Miranda
985 76 22 82
AURORA ÁLVAREZ
Gijón
985 14 07 07
CLARA FERRER
Gijón
985 14 54 80
MIXTA
Gijón
985 14 39 00
LASTRES
Lastres
985 94 98 97
LA VEGA DE MIERES
Mieres
985 42 78 03
EL CRISTO
Oviedo
985 23 38 50

LA TENDERINA
Oviedo
985 11 87 57
SANTA TERESA
Oviedo
985 24 10 29
PALACIO DEL VILLAR
Piedras Blancas
985 53 35 57
LAVIANA
Pola de Laviana
985 61 08 00
VALENTÍN PALACIO
Pola Siero
985 72 26 25
PRAVIA
Pravia
985 82 13 48
RIAÑO
Riaño
985 65 21 21
SOTIELLO - MOREDA
Aller
985 48 38 77
SANTA BÁRBARA
Sotrondio
985 65 77 66
EL MIRADOR
Tineo
985 80 06 44
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GOZÓN

Centro Geriátrico 
Luanco

N.º Reg.: 355

Dirección: C/ Isla del Carmen, 2. 
Interior. Luanco. 33440 Gozón
Teléfono: 984 39 40 41
Fax: 984 49 13 20
www.geriatricoluanco.com
info@geriatricoluanco.com
Director/a o persona de 
contacto: Alejandro Suárez
N.º de plazas: 92
Precio/persona: desde 1.750 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 67
Estancias temporales: Sí

Centro 
Gerontológico 
Costamar

N.º Reg.: 494

Dirección: Crta. GO-7 Balbín 
N.º 125. 33449 Gozón
Teléfono: 985 88 36 76
marco@cgcostamar.es
Director/a o persona de 
contacto: Marco Antonio 
Vallina Nova
N.º de plazas: 106
Precio/persona: desde 90 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada/
concertada
Plazas concertadas ERA: 43
Plazas privadas: 63
Plazas para asistidos: Sí 
Estancias temporales: Sí

Residencia 
Geriátrica
La Panoya

N.º Reg.: 208 

Dirección: Condres - Bocines. 
33449 Gozón
Teléfono: 650 037 487
www.lapanoya.com
residenci@lapanoya.com
Director/a o persona de 
contacto: José Damián Martín 
Fernández 
N.º de plazas: 20
Precio/persona: desde 1.500 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plaza para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

GRADO

Residencia de 
Mayores La Casona

N.º Reg.: C0249

Dirección: Picaroso, s/n.
33828 Grado
Teléfono: 984 10 20 65
www.residencialacasona.com
residencia@residencialacasona.com
Director/a o persona de 
contacto: Leticia López / 
Casimiro Regueira
N.º plazas: 25
Titularidad privada, 
concertada o pública: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencial
Berció

N.º Reg.: 181

Dirección: La Vallina 58A. 
Berció. 33119 Grado
Teléfonos: 664 899 067 /
985 78 61 77
residencialbercio@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Ana
N.º de plazas: 23
Precio/persona: desde 
1.445,45 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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LANGREO

Centro de Atención 
Geriátrica El Nadal

N.º Reg.: 333

Dirección: C/ Samuño, 5. Ciaño. 
33900 Langreo
Teléfono y fax: 985 68 37 41
www.elnadal.es 
info@elnadal.es 
Director/a o persona de 
contacto: Álvaro Muñíz Braña
N.º de plazas: 25
Precio/persona: desde 1.800 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Centro
Residencial
La Botica

N.º Reg.: CO915

Dirección: C/ Alejandro 
Ballesteros, 5. Sama. 
33900 Langreo
Teléfono: 985 69 65 85
farmaciagarciacorral@cofas.es
Director/a o persona de 
contacto: Pablo García Corral
N.º de plazas: 16
Precio/persona: desde 1.789 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Fundación
Sanatorio
Adaro

N.º Reg.: 205

Dirección: C/ Jove y Canella, 1. 
Sama. 33900 Langreo
Teléfonos.: 985 69 20 51/
985 69 21 11 
Fax: 985 69 21 51
www.sanatorioadaro.com
info@sanatorioadaro.com
Director/a o persona de 
contacto: Juan Fernández 
González
N° de plazas: 91 (74 
permanentes y 17 temporales)
Titularidad: Fundación 
benéfico - asistencial
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 91
Estancias temporales: Sí

Pipo 
Intergeneracional
Vivienda 
Colaborativa 
Cohousing

N.º Reg.: CO905 

Dirección: C/ Marqués de San 
Feliz, 3. 33900 Langreo
Teléfono: 984 51 79 06
www.elnadal.es
info@elnadal.es
Director/a o persona de 
contacto: Álvaro Muñiz Braña
N.º de plazas: 14
Precio/persona: desde 1.800 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Estancias temporales: Sí
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Residencia Gaudium 
El Fresno

N.º Reg.: 359

Dirección: C/ José Arenas, 2. La 
Felguera. 33930 Langreo
Teléfono: 985 68 30 68
Fax: 985 68 31 68
www.gaudiumsalud.es
info@residenciadelfresno.es
Director/a o persona de 
contacto: Estefanía González
N.º de plazas: 87
Precio/persona: desde 1.663 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada 
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: No

Residencia 
Geriátrica Chalet 
Imperio

N.º Reg.: 246

Dirección: Barrio de Triana.
El Puente, s/n. Sama.
33900 Langreo
Teléfonos: 985 67 83 70 /
620 639 493
www.chaletimperio.com
chaletimperio1@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Iván Vázquez
N.º de plazas: 25
Precio/persona: desde 
1.677,27€ (sin IVA)
Titularidad: Privada 
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia 
Geriátrica
La Flor de Lada

N.º Reg.: C 644

Dirección: C/ Libertad, 13. Lada. 
33934 Langreo
Teléfono: 984 18 35 60
laflordelada@hotmail.es
Director/a o persona de 
contacto: María Dolores 
Fernández García
N.º de plazas: 23
Precio/persona: 1.545,45 € (sin 
IVA)
Titularidad: Privada 
Plazas para asistidos: Sí

Estancias temporales: Sí

Residencia 
Geriátrica Patronato 
San José

N.º Reg.: 102

Dirección: C/ Paulino García 
Fernández, 21. La Felguera 
33939 Langreo
Teléfono: 985 68 00 14
Director/a o persona de 
contacto: Pilar González 
Bascones
N.º de plazas: 65
Precio/persona: desde 1.850 € 
(exento de IVA)
Titularidad: Privada sin ánimo 
de lucro
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: No

Envejecer es todavía el único medio que se 
ha encontrado para vivir mucho tiempo.
Sainte Beuve
(Escritor)
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Residencia Tercera 
Edad El Canto

N.º Reg.: 385

Dirección: Santullano.
33191 Las Regueras
Teléfono: 985 79 97 56
Fax: 985 79 97 55
residenciaelcanto@hotmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Charo / Alejandra
N.º de plazas: 24
Precio/persona: desde 
1.454,50 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 12
Estancias temporales: Sí

Residencia
Parque Nuevo

Dirección: C/ Ramón García 
Argüelles. Frente al parque 
nuevo.
Teléfono: 985 73 58 20
N.º de plazas: 50
PRÓXIMA APERTURA

Residencial
El Dorado
de Langreo

N.º Reg.: 361

Dirección: C/ Venancio Prada, 
4. Sama. 33909 Langreo
Teléfonos: 697 669 709 /
613 534 203
direccion@residenciaeldorado.es
Director/a o persona de 
contacto: Camilo Candales
N.º plazas: 12
Precio/persona: desde 1.650 € 
(sin IVA) 
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: 12
Estancias temporales: Sí

Residencial 
Gerontovega

N.º Reg.: 275

Dirección: Avenida Vega, 15. La 
Felguera. 33930 Langreo
Teléfono: 985 69 15 45 (24 h.)
www.gerontovega.es
residencial@gerontovega.es
Redes sociales: @gerontovega
Director/a o persona de 
contacto: Natalia Cuello Fanjul
N.º de plazas: 68
Precio/persona: desde 1.850 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada 
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

La vida es un juego del 
que nadie puede retirarse 
llevándose las ganancias.

1.	 No darle de beber agua ni 
ningún líquido.

2.	 No darle palmadas en 
la espalda (el alimento 
podría desplazarse más 
hacia adentro).

3.	 Inclinar a la persona 
hacia adelante e invitarla 
a toser con fuerza. Una 
vez que haya cedido 
la tos, manteniendo la 
inclinación, debe tragar 
con fuerza repetidamente 
para eliminar los restos 
de alimento que puedan 
estar retenidos en la 
garganta.

¿QUÉ HACER SI 
UN PACIENTE SE 

ATRAGANTA?

Fuente:
Escuela de Cuidados. 

Consejería de Salud del 
Principado de Asturias.



46

LLANERALENA

Residencia 
Canuto Hevia

N.º Reg.: 150

Dirección: C/ Molino de la Sala, 
11. Pola de Lena. 33630 Lena
Teléfonos: 985 49 01 60 /
985 49 11 31
Fax: 985 49 23 03
www.residenciacanutohevia.es
info@residenciacanutohevia.es
Director/a o persona de 
contacto: Yolanda Losada
N.º de plazas: 150
Precio/persona: desde 
1.367,43 € (exento de IVA)
Titularidad: Privada sin ánimo 
de lucro
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 48
Estancias temporales: Sí

Centro Residencial
El Parador

N.º Reg.: 245

Dirección: C/ Alejandro Mon, 6. 
Posada de Llanera. 
33424 Llanera
Teléfonos: 985 77 25 48 /
670 912 794
elparadorllanera@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Juan Carlos Argul 
Erigoyen
N.º de plazas: 19
Precio/persona: desde 2.000 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada 
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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•	 Servicio de enfermería especializado en geriatría
•	 Fisioterapia
•	 Terapia ocupacional

Con todos los servicios para que nuestros residentes disfruten
de su estancia y mejoren su calidad de vida.

Centros residenciales para personas mayores situados en Oviedo.

El hogar
de tus mayores

Información y reservas 984 084 327
N.º Reg.: 626

Mirador de Oviedo. Las Cruces, 69
33195 San Esteban de las Cruces - Oviedo

info@lascrucesasistencial.com

984 105 906

N.º Reg.: 848

Calle Las Regueras, 8
33006 Montecerrao - Oviedo

info@montecerraoasistencial.com

984 084 327

N.º Reg.: 938

Avenida de los Monumentos, 13
33012 Oviedo

info@narancoasistencial.com

984 097 075
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•	 Animación sociocultural
•	 Trabajo social
•	 Cocina de elaboración propia

Con todos los servicios para que nuestros residentes disfruten
de su estancia y mejoren su calidad de vida.

Centros residenciales para personas mayores situados en Oviedo.

Información y reservas 984 084 327
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Centro Residencial 
Pérez-Espinosa

N.º Reg.: C.0157
N.º Reg. Sociosanitario: C.3/7198

Dirección: Abarrio, 23. 
Finca La Tejera. Centenal.
33424 Llanera
Teléfonos: 985 77 21 02 /
985 77 16 77
www.centroresidencial.
grupoperezespinosa.com
Directora: Teresa Pérez - 
Espinosa Sánchez (médico 
psiquiatra)
Persona de contacto: Luisa 
Méndez (trabajadora social)
N.º de plazas: 24
Titularidad: Privada 
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia 
Geriátrica
La Familia

N.º Reg.: 37

Dirección: Ables, 9. La Portiella. 
33424 Posada de Llanera
Teléfono: 985 77 19 30
residencialafamilia37@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Ignacio Menéndez
N.º plazas: 16
Precio/persona: desde 
1.481,81€ (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia Tercera 
Edad Margarita

N.º Reg.: 216

Dirección: Santa Rosa, 47. 
33690 Lugo de Llanera
Teléfonos: 985 77 16 77 /
673 898 772
www.centroresidencial.
grupoperezespinosa.com 
Directora: Teresa Pérez - 
Espinosa Sánchez (médico 
psiquiatra)
N.º de plazas: 24
Titularidad: Privada 
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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LLANES
CK
Celorio

N.º Reg.: 120

Dirección: Ctra. General AS-
263, s/n. Celorio 33595. Llanes
Teléfono: 985 40 30 75
Fax: 985 02 60 00
www.cksenior.es
r.seniorcelorio@gmail.com 
Director/a o persona de 
contacto: Mayte Ibañez Caso
N.º de plazas: 38
Precio/persona: desde 2.000 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 25
Estancias temporales: Sí

Residencia
Quintana de Pancar

N.º Reg.: 621

Dirección: La Carua, s/n. 
Pancar 33509 Llanes
Teléfono: 985 40 27 43
www.residenciapancar.es
mrflor@residenciapancar.es
Director/a o persona de 
contacto: Flor González Viejo
N.º de plazas: 63
Precio/persona: desde 1.627€ 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 25
Estancias temporales: Sí

Residencia
Sierra del Cuera 

N.º Reg.: 183

Dirección: Lledías, s/n.
Posada. 33594 Llanes
Teléfono: 985 40 74 14 
residenciacuera@gmail.com 
Director/a o persona de 
contacto: Dr. Eloy Ortiz 
Cachero
N.º de plazas: 100
Precio/persona: desde 
1.632,30 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 10
Estancias temporales: Sí

MIERES
Centro Socio - 
Sanitario Ablaña

N.º Reg. centros sanitarios: 5/2949
N.º Reg. Bienestar Social:199

Dirección: Puente La Luisa, s/n. 
(antiguo Hospital de Hunosa) 
Ablaña - Mieres
Teléfono: 985 45 66 01
www.tusmayores.com 
gerencia@tusmayores.com
Directora asistencial: Natalia 
García Gutiérrez
N.º de plazas: 158
Precio/persona: desde 2.056 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas para paliativos: Sí
Plazas concertadas ERA: 2
Estancias temporales: Sí
Centro de día: 15 plazas

Centro Socio - 
Sanitario Bustiello

N.º Reg.: 367
N.º Reg. centros sanitarios: 

C.3/5449

Dirección: Bustiello, 3. Sta. Cruz 
de Mieres. 33612 Mieres
Teléfonos: 985 42 25 61 /
618 133 613
Fax: 985 42 25 62
www.csbustiello.com
info@csbustiello.com
Director/a o persona de 
contacto: Carolina Glez. Morán
N.º de plazas: 32
Precio/persona: desde 1.700 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Geriátricos
Abuli

N.º Reg.: 75

Dirección: El Campo. Santo 
Emiliano, s/n. 33616 Mieres
Teléfonos: 985 44 41 13 /
630 183 821 / 659 722 737
www.geriatricos-abuli.es
nachobarry@hotmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Ignacio Barri Cogorro
N.º de plazas: 32
Precio /persona: desde 1.500 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia
Imperial

N.º Reg.: 631

Dirección: C/ Imperial Cinema, 
s/n. Ablaña. 33650 Mieres
Teléfono: 985 44 60 89
Director/a o persona de 
contacto: Gonzalo Glez. Fanjul
N.º de plazas: 46
Precio/persona: desde 1.965 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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Residencia Nuestra
Señora del Rosario

N.º Reg.: 172

Dirección: C/ Aller, 31.B. 1º. 
33600 Mieres
Teléfono: 985 45 32 51
residencianuestrasenoradelrosario@hotmail.es

Director/a o persona de 
contacto: Iván Portilla García
N.º de plazas: 14
Precio/persona: desde 
2.436,36 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia
Padrún

N.º Reg.: 127

Dirección: Alto del Padrún, s/n. 
33600 Mieres
Teléfono: 985 46 87 98
info@residenciapadrun.com
Director/a o persona de 
contacto: Patricia Bueno 
Berdasco
N.º de plazas: 20
Precio/persona: desde
1.508,18 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
Descanso familiar: Sí

La atención a los ciudadanos se garantiza a través de las Uni-
dades de Trabajo Social (UTS). Los trabajadores/as sociales 
realizan labores de Información, Valoración y Orientación:

•	 Información general y especializada.
•	 Valoración y diagnóstico.
•	 Orientación individual y familiar.
•	 Medidas de apoyo individuales o familiares, en situa-

ción de emergencia social.
•	 Prestaciones económicas.

SEDE UTS MIERES
Calle Valeriano Miranda, 9 (antiguo correos)
33600 Mieres
Lunes a viernes de 9:00 – 14:00
Teléfono: 985 46 49 74 – 985 46 12 62
Correo electrónico: cmss@ayto-mieres.es

FIGAREDO
Carretera General de Figaredo, s/n (Hogar del Pensionista)
Abierta al público (con cita previa) martes y jueves de 9:00 – 14:00
Teléfono: 985 42 77 72
Correo electrónico: cmss@ayto-mieres.es

CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES
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Residencia
Picu Siana

N.º Reg.: 48

Dirección: Carretera Seana, s/n. 
33618 Mieres
Teléfonos: 985 45 31 21 /
627 457 601
Director/a o persona de 
contacto: Francisco Orejas
N.º de plazas: 53
Precio/persona: desde 
1.636,36 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Organismo 
Autónomo de 
Servicios Sociales 
del Ayuntamiento 
de Mieres

N.º Reg.: 20

Dirección: C/ Doce de Octubre, 
s/n. 33600 Mieres
Teléfonos: 985 45 01 49 /
985 45 00 55
residenciavcaudal@ayto-mieres.es
Director: Jesús López García
Administrativa: Yolanda Pires 
Calejo
N.º de plazas: 64
Precio/persona: 1.332,77 eur 
(exento de IVA)
Titularidad: Pública 
(Ayuntamiento Mieres)
Plazas concertadas ERA: 40
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: No
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NAVA
DomusVi
Carancos

N.º Reg.: 104

Dirección: Crta. Nacional 634, 
Km. 368.9 Carancos. 
33582 Nava
Teléfono: 985 70 42 89
www.domusvi.es
direccion.carancos@domusvi.es
Director/a o persona de 
contacto: Alicia Barquero 
Fernández
N.º de plazas: 98
Titularidad: Privada
Plazas concertadas ERA: 80
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Vivienda Tutelada de Sames
Ayuntamiento de Amieva
Teléfono 985 94 47 18
Residencia Alcalde
José Luis Fernández
Ayuntamiento de Candamo
Teléfono 984 11 13 21
Organismo Autónomo de 
Servicios Sociales
Ayuntamiento de Mieres
Teléfono 985 45 01 49
Residencia Ntra. Sra. del Portal
Ayuntamiento de Villaviciosa
Teléfono 985 89 00 76
Residencia La Parada
Ayuntamiento de Ponga. San Juan 
de Beleño
Teléfono 985 84 32 52
Residencia de Cabrales
Ayuntamiento de Cabrales
Teléfono 985 84 50 21
Vivienda Tutelada Oscos
Villanueva de Oscos
Teléfono 985 62 13 19
Vivienda Tutelada de Riosa
Ayuntamiento de Riosa
Teléfono 985 76 68 50
Residencia de Mayores de Boal
Ayuntamiento de Boal
Teléfono 985 62 03 97
Centro de Alojamiento
de Mayores
Ayuntamiento de Taramundi
Teléfono 985 64 67 01
Vivienda Tutelada de Almuña
Ayuntamiento de Valdés
Teléfono 985 47 01 76

RESIDENCIAS
DE TITULARIDAD 
MUNICIPAL

La juventud no 
tiene edad. 

Pablo 
Picasso, 

pintor.
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OVIEDO
Asistencial
Las Cruces

N.º Reg.: 626

Acreditación en trámite
Dirección: Mirador de Oviedo. 
Las Cruces, 69. San Esteban 
de las Cruces. 33295 Oviedo
Teléfonos: 984 10 59 06 /
644 655 993
www.lascrucesasistencial.com
info@lascrucesasistencial.com
Director/a o persona de 
contacto: Víctor Fernández / 
Herminia Prieto
N.º de plazas: 24
Precio/persona: desde 1.700 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Asistencial
Montecerrado

N.º Reg.: CO848

Dirección: C/ Las Regueras, 8. 
Montecerrado. 33006 Oviedo
Teléfono: 984 08 43 27
www.montecerraoasistencial.com 
info@montecerraoasistencial.com
Director/a o persona de 
contacto: Víctor Fdez. Prieto
N.º de plazas: 25
Precio/persona: desde 2.000 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Asistencial
Naranco

N.º Reg.: CO938

Dirección: Avenida de los 
Monumentos, 13. 33012 Oviedo
Teléfono: 984 09 70 75
www.narancoasistencial.com
info@narancoasistencial.com
Director/a o persona de 
contacto: Víctor Fdez. Prieto
N.º de plazas: 25
Precio/persona: desde 2.000 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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Centro Geriátrico
Cruz de la Victoria

N.º Reg.: 413 

Dirección: Carretera La 
Bolgachina, 41. 33008 Oviedo
Teléfonos: 984 20 13 31 /
606 658 713
cgcruzdelavictoria@hotmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Javier Ignacio 
Gallinar Berdasco
N.º de plazas: 35
Precio/persona: desde 1.545 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Centro Geriátrico 
Mirasol

N.º Reg.: 169 

Dirección: Sta. Marina de 
Piedramuelle, 59. 
33193 Oviedo
Teléfono: 985 78 01 97
www.residenciageriatricamirasol.es
c.g.mirasol@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Balbino Alonso García
N.º de plazas: 24
Precio/persona: desde 
1.636,36 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Centro Geriátrico 
Morate

N.º Reg.: 144

Dirección: Avda. del Cristo, 67. 
33006 Oviedo
Teléfonos: 985 23 86 53 /
605 474 031
www.centrogeriatricomorate.es 
cgmorateoviedo@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: María Paz Rodríguez 
y/o Alba
N.º de plazas: 45
Precio/persona: desde 
2.009,09 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Centro Vetusta
Élite

N.º Reg.: 303 

Dirección: C/ Uría, 12. 3° 
(entrada por El Pasaje). 
33003 Oviedo
Teléfonos: 985 20 21 89 /
678 533 950
www.residenciasdevetusta.eu
informacion@residenciasdevetusta.com
Director/a o persona de 
contacto: Dra. Álvarez Fdez. / 
Dra. Suárez Fdez.
N.º de plazas: 19
Precio/persona: desde 
1.909,09 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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Centro Vetusta
Uría

N.º Reg.: 460

Dirección: C/ Uría, 14 (entrada 
por El Pasaje). 33003 Oviedo
Teléfonos: 985 20 76 49 /
678 533 950 
www.residenciasdevetusta.eu
informacion@residenciasdevetusta.com
Director/a o persona de 
contacto: Dra. Álvarez 
Fernández / Dra. Suárez 
Fernández
N.º de plazas: 98
Precio/persona: desde 
2.145,45€ (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Centro Vetusta 
Villamiana

N.º Reg.: 113 

Dirección: Villamiana, 6-B 
(El Pendín). 33199 Oviedo
Teléfonos: 985 98 58 99 /
678 533 950
www.residenciasdevetusta.eu
informacion@residenciasdevetusta.com
Director/a o persona de 
contacto: Dra. Álvarez 
Fernández / Dra. Suárez 
Fernández
N.º de plazas: 22
Precio/persona: desde 
1.436,36 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Centro 
Gerontológico 
Washington

N.º Reg.: 263

Dirección: Roces, 20, 22. 
Colloto. 33010 Oviedo
Teléfono: 985 98 58 17
Director/a o persona de 
contacto: Elia Peña Ordiz 
N.º de plazas: 86
Precio/persona: desde 1.455 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 31
Estancias temporales: Sí
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Centro 
Intergeneracional 
Ovida Mayores

N.º Reg.. C.A Mayores: 378 

Dirección: C/ Lena, 5 
Montecerrado. 33006 Oviedo
Teléfono: 984 28 93 30
www.ovida.es
info@ovida.es
Directora área Asistencial:
Ingrid Puig Arce
Directora área Residencial:
Lucía Rodríguez Prado
N.º de plazas para mayores: 
563
Precio/persona: desde 
2.000 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: Sí
Plazas concertadas ERA 
(psicogeriatría): Sí
Plazas en apartamentos: Sí
Estancias temporales: Sí

Ovida Diversidad 
Funcional

N.º Reg. discapacidad: 627 

Dirección: C/ Lena, 5 
Montecerrado. 33006 Oviedo
Teléfono: 984 28 93 30
www.ovida.es 
info@ovida.es
Directora: Ana Belén Gil Muñiz
N.º de plazas para diversidad 
funcional: 82
Precio/persona: desde 2.181,80 
€ (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas concertadas con 
Consejería Servicios y 
Derechos Sociales: Sí
Plazas en apartamentos: Sí
Estancias temporales: Sí

Colisée
Oviedo

N.º Reg.: 642

Dirección: C/ Luis Suárez 
Ximielga, 36. Colloto. 
33010 Oviedo
Teléfonos: 985 08 73 51 /
985 27 39 38
www.colisee.es
oviedo@colisee.es
Director/a o persona de 
contacto: Laura Reverter 
Sobas
N.º de plazas: 129
Precio/persona: desde 2.514€ 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales y 
convalecencias: Sí

DomusVi
Colloto

N.º Reg.: C0079

Dirección: Carretera General, 
136-C Colloto. 33010 Oviedo
Teléfono: 985 98 54 64
www.domusvi.es
direccion.colloto@domusvi.es
Director/a o persona de 
contacto: Alicia Barquero 
Fernández
N.º de plazas: 42
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 35
Estancias temporales: Sí
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DomusVi
La Florida

N.º Reg.: 261

Dirección: C/ Cudillero, 3 
33012 Oviedo
Teléfono: 985 96 43 70
www.domusvi.es
direccion.laflorida@domusvi.es
Director/a o persona de 
contacto: Isabel Fernández 
Fernández
N.º de plazas: 144
Titularidad: Privada
Plazas concertadas ERA: 15
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales y 
convalecencias: Sí

Residencia 
Bellavista

N.º Reg.: 23

Dirección: Los Prietos, 3. 
La Manjoya. 33196 Oviedo
Teléfono: 985 22 62 84
www.residencia-bellavista.com
residenciabellavista@outlook.com
Director/a o persona de 
contacto: Juan José Vázquez 
Rubio
N.º de plazas: 22
Precio/persona: desde 1.700 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 10
Estancias temporales: Sí

Residencia 
Geriátrica Nuestra 
Señora de 
Montserrat I y II

N.º Reg.: CO922 y CO557
N.º Reg. centros sanitarios Ntra. 

Sra. Montserrat I: C.3/7422
N.º Reg. centros sanitarios Ntra. 

Sra. Montserrat II: C.3/ 6007

Dirección: Roces, 5-7. Colloto. 
33010 Oviedo
Teléfono: 985 79 44 83
Fax: 985 79 47 28
www.residenciamontserrat.com
ntra.sra.de.montserrat@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Montserrat García
N.º de plazas: 24 y 40 
Precio/persona: desde 1.850 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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Residencia 
Geriátrica
San Roque

N.º Reg.: 198

Dirección: La Cabaña, 20. 
San Claudio. 33191 Oviedo
Teléfono: 985 78 04 60
www.residencia-sanroque.com
san.roque@hotmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Agustín Muñiz
N.º de plazas: 23
Precio/persona: desde 1.500 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia 
Geriátrica
Santa Elena

N.º Reg.: 241

Dirección: C/ Magdalena, 13
33009 Oviedo
Teléfono: 985 21 96 89
www.residenciasantaelena.es
info@residenciasantaelena.es
Director/a o persona de 
contacto: Víctor Gutiérrez
N.º de plazas: 69
Precio/persona: desde 
1.545,45 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia
Santirso

N.º Reg.: C0681

Dirección: Avda. del Cristo de 
Las Cadenas, 11 - 13.
33006 Oviedo
Teléfono información: 
984 11 17 89
Teléfono centro: 985 55 25 30
www.residenciasantirsooviedo.com
rgsantirso@residenciasantirsooviedo.com
Director/a o persona de 
contacto: Noelia / Liliana 
Santirso García
N.º de plazas: 76
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia
La Rosaleda

N.º Reg.: 29

Dirección: C/ El Rayo / 
Mercadín Alto, 94. 33008 
Oviedo 
Teléfonos: 985 22 88 79 /
670 912 794
larosaledaoviedo@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Juan Carlos Argul 
Erigoyen 
N.º de plazas: 23
Precio/persona: desde 2.000 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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Residencia
Virgen de Guía

N.º Reg.: 258 

Dirección: Paseo de la Florida, 
32. 1°. 33012 Oviedo
Teléfonos.: 985 21 68 43 /
630 208 482
Director/a o persona de 
contacto: Marta María Villamil
N.º de plazas: 15
Precio/persona: desde 
1.590,90 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencial 
Ballesol

Dirección: Junto al HUCA con 
plazas para personas asistidas 
y estancias temporales.
Teléfono: 900 242 425
PRÓXIMA APERTURA 
FINALES 2026.

Residencial
Oasis

Dirección: El Bosque, s/n. San 
Esteban de las Cruces. 
33195 Oviedo
Teléfono: 622 227 285
info@oasisoviedo.com
Director/a o persona de 
contacto: Nerea Arias
N.º de plazas: 36
Precio/persona: desde 
1.652,89 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencial
San Esteban

N.º Reg.: 773

Dirección: Sograndio, 17 D. 
33193 Oviedo 
Teléfono: 985 90 68 40
www.residencialsanesteban.com
direccion@residencialsanesteban.com
Directora o persona de 
contacto: Andrea Garea
N.º de plazas: 25
Precio/persona: desde 2.165 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Juntos, el camino
siempre es más ligero.
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Residencial
San Juan de 
Villamiana 

N.º Reg.: CO784
N.º Reg. centros sanitarios: 

C.3/6537
Dirección: Villamiana, 1. La Ería. 
33010 Oviedo
Teléfonos: 984 19 51 00 /
619 290 312
info@resivillamiana.es
FB: Residencial San Juan de 
Villamiana
Director/a o persona de 
contacto: Marga García
N.º de plazas: 24
Precio/persona: desde 1.650 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Vital Centro
Tercera Edad 

N.º Reg.: 162

Dirección: Paredes, 9 bis. 
33429 (entre Oviedo y 
Lugones)
Teléfono: 985 73 22 70
www.vitalcentro.com
Persona de contacto: Mario Gil
N.º de plazas: 80
Precio/persona: desde 2.000 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Centros gestionados 
por comunidades 

religiosas, fundaciones o 
patronatos

	» Fundación La Golondrina
	» Residencia Canuto Hevia
	» Residencia Miyar Somonte
	» Hogar Beceña González
	» Hogar Nuestra Señora del Rosario
	» Hogar San José
	» Hogar San José de la Montaña
	» Hogar Santa Teresa de Jornet
	» Hospital Asilo de Luarca
	» Residencia Fundación Faustino Sobrino
	» Residencia La Milagrosa
	» Residencia Nuestra Señora de 
Covadonga de Llanes

	» Residencia Nuestra Señora de 
Covadonga de Siero

	» Residencia Nuestra Señora del Vall
	» Residencia Santa Teresa de Jesús Jornet
	» Residencia Ulpiano Cuervo
	» Residencia Villanueva de Oscos
	» Residencia Virgen del Carbayo
	» San Francisco y Santa Rita
	» Fundación Sanatorio Adaro
	» Residencia Tercera Edad Cimadevilla
	» Residencia Patronato San José
	» Residencia Unión Social Católica
	» Residencia Virgen de la Casa
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RIOSA
Residencia
Sierra del Aramo

N.º Reg.: 612

Dirección: Plaza de la 
Constitución, 2. La Vega. 
33160 Riosa
Teléfono: 985 76 68 50 
www.residenciasierradelaramo.com
residenciasierradelaramo@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Eva Hevia Rodríguez
N.º de plazas: 25
Precio/persona: desde 
1.687,59 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

SALAS
Residencia
San Pedro

N.º Reg.: C503

Dirección: Mallecina, 11 
33867 Salas
Teléfonos: 984 09 29 24 /
620 996 764
www.residenciasanpedro.es
info@residenciasanpedro.es
Director/a o persona de 
contacto: Isaac Campo 
N.º de plazas: 23
Precio/persona: desde 1.530 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

SAN MARTÍN
DEL REY 
AURELIO

Residencia 
Geriátrica Rivera 
Onís

N.º Reg.: 386

Dirección: Avenida del Parque, 
10. El Entrego. 33940 San 
Martín del Rey Aurelio
Teléfono: 985 66 27 47
www.riveraonis.es
riveraonis@gmail.com
N.º de plazas: 25
Precio/persona: desde 1.800 € 
(sin IVA)
Titularidad: privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

SARIEGO
Hotel Geriátrico
Royal

N.º Reg.: 307

Dirección: Vega de Sariego.
33518 Sariego
Teléfono: 985 74 88 06
Director/a o persona de 
contacto: Amparo Toimil
N.º de plazas: 25
Precio/persona: desde 1.550 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Centro de día: 10 plazas
Estancias temporales: Sí

PRAVIA
Residencia
Manor

N.º Reg.: C0943

Dirección: C/ La Industria, 6. 
33120 Pravia
Teléfonos: 655 776 323 /
655 776 324
www.residenciamanor.com
contacto@residenciamanor.com
Director/a o persona de 
contacto: Pedro Fernández 
Morillo / Ana Urdambidelus 
Cabezas
N.º de plazas: 17 
Precio/persona: desde 1.800 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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SIERO

Aprender a Vivir 
Balbona

N.º Reg.: CO687

Dirección: Carretera AS-17,
km 27,5. Balbona. 33429 Siero
Teléfono: 984 47 00 01
www.aprendeavivir.es
administracion@aprendeavivirbalbona.es

Persona de contacto: Bibiana 
Bermúdez
N.º de plazas: 60
Precio/persona: desde 1.900 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Cálida
Residencial

N.º Reg.: CO723

Dirección: Avda. Buenavista, 4 
El Berrón. 33186 Siero
Teléfono: 985 74 47 08
www.calidaresidencial.com
info@calidaresidencial.com
Director/a o persona de 
contacto: Cristina Aller 
González
N.º de plazas: 91
Precio/persona: desde 1.725 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Centro Residencial 
Palacio de Tiroco

N.º Reg.: 123

Dirección: Tiroco de Abajo, s/n. 
Valdesoto. 33938 Siero
Teléfono: 985 73 58 20 
www.residencialpalaciodetiroco.com
info@residencialpalaciodetiroco.com
FB: residencialpalaciodetiroco
Responsable/ persona de 
contacto: Adrián / Alfonso
N.º de plazas: 60
Precio/persona: desde 1.640 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Centro Residencial 
Santa Isabel

N.º Reg.: 373

Dirección: Nora - Bendición, 45 
33937 Siero
Teléfonos: 985 74 44 92 /
985 33 39 80
www.crsantaisabel.es
info@crsantaisabel.es
Director/a o persona de 
contacto: Lucía/Luis
N.º de plazas: 24
Precio/persona: desde 1.605€ 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Juntos el camino siempre es más ligero
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Centro Socio - 
Sanitario Joca

N.º Reg. centros sanitarios: 
C.1.3/3952

N.º Reg. Bienestar Social: C0685

Dirección: Ctra. General, 1390. 
Fuentespino Argüelles. 33188
Teléfono: 984 47 47 47
www.tusmayores.com
gerontologicojoca@tusmayores.com
Director/a o persona de 
contacto: Ana Mdez. Fueyo
N.º de plazas: 143
Precio/persona: desde 
2.116,25 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas para paliativos: Sí
Estancias temporales: Sí

CK
Parque de la Luz

N.º Reg.: 318

Dirección: C/ Capitán General 
Gutiérrez Mellado, 1 - 3. 33510 
Pola de Siero
Teléfono: 985 72 66 51
Fax: 985 72 66 52
www.cksenior.es
Director/a o persona de 
contacto: Ana María López 
Suárez
N.º de plazas: 44
Precio/persona: desde 2.000 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Plazas concertadas ERA: 30 
Estancias temporales: Sí

Mimara
Palacio de Leceñes

N.º Reg.: CO464

Dirección: Barrio de Leceñes, 
12U. Valdesoto. 33188 Siero
Teléfono: 985 73 55 31
www.grupomimara.com
dir.lecenes@grupomimara.com
Director/a o persona de 
contacto: Miguel Ochagavía
N.º de plazas: 106
Precio/persona: desde 1.650 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia 
Geriátrica
Julia Nieto

N.º Reg.: 502

Dirección: Canterona, 107
Viella. 33429 Siero
Teléfonos: 985 26 00 93 /
653 926 958
www.residenciajulianieto.com
residenciajulianieto@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Susana Álvarez 
González
N.º de plazas: 25
Precio/persona: desde 
1.363,63 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Los mayores sois 
una fuente de 

sabiduría y amor.
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Residencia 
Geriátrica
La Fresneda

N.º Reg.: 116

Dirección: La Fresneda, 23 
Lugones. 33429 Siero
Teléfono: 985 26 14 55 
Fax: 985 26 80 57
www.residencialafresneda.es
lafresnedalucia@hotmail.com
lafresnedalaura@hotmail.com
Directoras: Laura y/o Lucía 
Nuño
N.º de plazas: 22
Precio/persona: desde 1.550 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia para 
Mayores Santa 
Patricia

N.º Reg.: 259

Dirección: Camín del Cuetu 88, 
Balbona - Bobes. 33429 Siero
Teléfono: 985 79 29 86
www.residenciasantapatricia.es
alperi@residenciasantapatricia.com
Director/a o persona de 
contacto: José Antonio Alperi 
Mitre
N.º de plazas: 24
Precio/persona: desde 1.600 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencia Tercera 
Edad El Monasterio

N.º Reg.: 0926

Dirección: El Cueto, 30 bis. 
Paredes. 33429 Siero
Teléfonos: 985 87 49 58 /
639 373 045
www.residenciapancar.es
mrflor.gv@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Flor González Viejo
N.º de plazas: 21
Precio/persona: desde 1.765 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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Residencial
El Dorado de Siero

N.º Reg.: 374

Acreditación en trámite
Dirección: Camino Fuentespino, 
Arguelles. 33188 Siero
Teléfono: 985 35 85 15 
gerencia@dhisgroup.com 
Director/a o persona de 
contacto: Samuel 
N.º plazas: 24 
Precio/persona: desde 
1.681,81€ (sin IVA)
Titularidad: privada 
Plazas para asistidos: Sí 
Estancias temporales: Sí 

Residencial
La Carrera

N.º Reg.: 347

Dirección: Polígono Berrón 
Este, s/n. La Carrera. 
33519 Siero
Teléfono: 985 72 54 50
www.residenciallacarrera.com 
residenciallacarrera@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Mónica Fdez. Abello
N.º de plazas: 56
Precio/persona: desde 
1.772,70 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

Residencial
Santa Cecilia

N.º Reg.: 326
N.º Reg. centro de noche: S0001

Dirección: Plaza Les Campes, 
39. 33510 Pola de Siero
Teléfono: 985 72 62 33
www.residencialsantacecilia.com
Director/a o persona de 
contacto: Margarita Suárez 
Junquera
N.º de plazas: 58
Precio/persona: desde 
1.623,64 € (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
Centro de noche: Sí (5 plazas)

CENTROS CONCERTADOS 
CON ORGANISMO 
AUTÓNOMO ERA

Boal
Boal
Santa Eulalia de 
Oscos
Oscos
Taramundi
Taramundi
Asilo de Luarca
Valdés
Villanueva de 
Oscos
Villanueva de 
Oscos
San Antolín de 
Ibias
Ibias
DomusVi Los 
Telares
Avilés
DomusVi El 
Quirinal
Avilés
Costamar
Gozón
Centro Geriátrico 
Luanco
Gozón
Santa Eulalia de 
Cabranes
Cabranes
Alcalde José 
Luis Fernández
Candamo
El Canto
Las Regueras
DomusVi 
Carancos
Nava
Bellavista
Oviedo
Gerontológico 
Washington
Oviedo
Ovida
Oviedo
DomusVi La 
Florida
Oviedo
DomusVi Colloto
Oviedo
De la Vega
Riosa
Ave María
Siero
Nuestra Señora 
del Amparo
Siero
Palacio de 
Leceñes
Siero
Palacio de 
Tiroco
Siero
Parque de la Luz
Siero
Algamar
Carreño
San Pancracio
Carreño
Atalaya
Gijón
Costa Verde
Gijón
Centro 
Gerontológico 
Jovellanos
Gijón

El Carmen
Gijón

El Lauredal
Gijón

DomusVi La 
Sirena
Gijón

Lar de Noega
Gijón

Montevil
Gijón

Padre Santo
Gijón

DomusVi Palacio
de Caldones
Gijón

Valle del Sol
Gijón

Villa Res. 
Espíritu Santo
Gijón

Colegio San 
Francisco
Villaviciosa

Nuestra Señora 
del Portal
Villaviciosa

Geriátrico 
Sames
Amieva

Cabrales
Cabrales

Hogar Beceña
Cangas de Onis

Celorio
Llanes

Faustino Sobrino
Llanes

Pancar
Llanes

Sierra del Cuera
Llanes

Ponga
Ponga

San José de la 
Montaña
Ribadesella

La Minería
Aller

Canuto Hevia
Lena

Gerontológico 
Ablaña
Mieres

OOAA de SS del 
Ayto. Mieres
Mieres

Mentalia 
Langreo
Langreo

Patronato San 
José
Langreo

Sanatorio Adaro
Langreo
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SOBRESCOBIO

Residencia 
Geriátrica
San Luis

N.º Reg.: 146

Dirección: Rioseco, 206
33993 Sobrescobio
Teléfono: 985 60 92 50
residenciasanluis@hotmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Vanesa Rivero 
Acevedo
N.º de plazas: 25
Precio/persona: desde 
1.272,72€ (sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

VILLAVICIOSA

Residencia
Miyar - Somonte

N.º Reg.: 19

Dirección: San Juan de Amandi. 
33311 Villaviciosa
Teléfonos: 985 89 12 51 /
619 410 198 
www.residenciamiyarsomonte.es
miyarsomonte@miyarsomonte.org
Director/a o persona de 
contacto: Salvadora Alonso 
Sánchez
N.º de plazas: 98
Precio/persona: desde 
1.636,36 € (sin IVA)
Titularidad: Privada sin ánimo 
de lucro
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí

VALDÉS
Residencia 
Gerontológica
Río Mayor

N.º Reg.: C0732

Dirección: Carretera Nacional 
634 Km 512. Otur. 
33792 Valdés
Teléfono: 654 847 010/
985 64 01 52
www.residenciariomayor.es
direccionresidenciariomayor@gmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Natalia Campo Rivas
N.º de plazas: 48
Precio/persona: desde 1.850 € 
(sin IVA)
Titularidad: Privada
Plazas para asistidos: Sí
Estancias temporales: Sí
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Nuestros centros son el referente en calidad del 
sector socio - sanitario en Asturias

•	 Por la mejora de prestaciones en dependencia.
•	 Por la colaboración público-privada.
•	 Por la libre elección de centro.
•	 Por un modelo que ponga a la persona en el centro de la atención.

PROFESIONALIDAD

PRESTIGIO

CALIDAD

www.ascege.com
gerencia@ascege.com - presidente@ascege.com

Teléfono 985 879 280

Centros Certificados ASCEGE

CK PARQUE DE LA LUZ...................................................................985 726 651
DOMUSVI CARANCOS....................................................................985 704 289
DOMUSVI COLLOTO.......................................................................985 985 464
RESIDENCIA ARAMO NALÓN.........................................................649 460 327
RESIDENCIA SPA DE FELECHOSA - MONTEPÍO............................ 985 487 511
RESIDENCIA VALLE DEL CAUDAL..................................................985 450 149

ZONA CENTRO

RESIDENCIA SAN PANCRACIO.......................................................985 884 868
ZONA AVILÉS & NORTE

CK CELORIO....................................................................................985 403 075
RESIDENCIA POO DE CABRALES VENTANA DEL URRIELLU.........985 845 094
RESIDENCIA SANTA EULALIA DE CABRANES...............................984 082 248

ZONA ORIENTE

CENSAD AYUDA A DOMICILIO INTEGRAL Y PRODUCTOS DE APOYO PARA 
LA AUTONOMÍA PERSONAL...........................................................633 777 174

AYUDA A DOMICILIO

RESIDENCIA NUESTRA SEÑORA DEL VALLE.................................985 820 079
RESIDENCIA VILLAMIL SERANTES................................................985 623 130

ZONA OCCIDENTE

CK JOVELLANOS Y CK CENTRO DE DÍA JOVELLANOS..................985 196 054
CK ZARRACINA...............................................................................985 335 406
DOMUSVI LA DEHESA.....................................................................985 163 001
DOMUSVI LA SIRENA......................................................................985 174 797
DOMUSVI PALACIO DE CALDONES ...............................................985 136 655
HOSPITAL GIJÓN CENTRO SOCIOSANITARIO..............................985 360 612
LAR DE NOEGA...............................................................................985 159 000
RESIDENCIA EL CARMEN...............................................................985 195 656
RESIDENCIA MONTEVIL.................................................................985 147 030
RESIDENCIA TERCERA EDAD Nª SRA. DE COVADONGA...............985 333 323
RESIDENCIA Y CENTRO DE DÍA EL LAUREDAL..............................984 491 516
RESIDENCIA COLEGIO SAN FRANCISCO DE VILLAVICIOSA.........985 893 341

ZONA GIJÓN
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Centros de día

AVILÉS

ACD I
Centro de día Avilés

N.º Reg.: 321 

Dirección: C/ Marcos del 
Torniello, 37 - 39. 33400 Avilés
Teléfono: 984 28 29 30
www.acdcentros.com
info@acdrehabilitacion.com
Director/a o persona de 
contacto: Rosa Mª Alonso G.ª
N.º de plazas: 30
Precio/persona: a consultar
Horario: 9:00 - 17:30 h.
Transporte adaptado: Avilés, 
Castrillón, Illas y Gozón.

ACD II
Centro de día Avilés

N.º Reg.: 613

Dirección: C/ Pablo Iglesias, 13. 
33400 Avilés
Dirección: 984 28 29 30 
www.acdcentros.com
info@acdrehabilitacion.com
Director/a o persona de 
contacto: Beatriz Ramón Alv.
N.º de plazas: 30
Precio/persona: a consultar
Horario: 9:00 - 20:00 h.
Transporte adaptado: Avilés, 
Castrillón, Illas y Gozón.

ACD Puerta de La 
Villa. Centro de 
Atencion Diurna 

N.º Reg.: 0958

Dirección: C/ Auseva, 13. 
33402 Avilés
Dirección: 984 28 29 30
www.acdcentros.com
info@acdrehabilitacion.com
Director/a o persona de 
contacto: Rosa Mª Alonso G.ª
Precio/persona: a consultar
N.º de plazas: 50
Horario: 9:00 – 19:00 h.
Precio/persona: a consultar
Transporte adaptado: Avilés, 
Castrillón, Illas y Corvera

Centro de día
El Quirinal

N.º Reg.: 630

Dirección: C/ Juan XXIII, 9. Bajo 
Interior. (Entrada por el Parque 
de El Quirinal). 33401 Avilés
Teléfono: 984 10 05 75
www.centrodiaelquirinal.com
Director/a o persona de 
contacto: Lorena Amarilla 
Sánchez
N.º de plazas: 44 
Precio/persona: desde 512 € 
(sin IVA)
Horario: 8:00 - 20:00 h. 
Abierto fines de semana y 
festivos.
Transporte propio: Adaptado

GIJÓN
Centro de día
Costa Verde

N.º Reg.: 343

Dirección: C/ Álava, 64.
33211 Gijón
Teléfono: 984 19 07 04 
Fax: 984 19 07 03
www.gcostaverde.com
info@gcostaverde.com
Director/a o persona de 
contacto: María Fernández-
Quirós Tuñón
N.º de plazas: 30
Horario: 9:00 - 19:00 h. (L-V)
Transporte propio: Adaptado

Centro de día
El Lauredal

N.º Reg.: C0829

Dirección: Avenida del Cerillero, 
11. La Calzada. 33213 Gijón
Teléfono: 984 49 15 16
www.grupogerontologico.com
ellauredal@gerontologicoastur.com
Director/a o persona de 
contacto: Ángela López 
Rodríguez
N.º de plazas: 30 
Precio/persona: desde 600€ 
(sin IVA)
Horario: 9:00 - 19:00 h. (L-V)
Transporte propio: Adaptado

CORVERA

Centro de día 
Principado 

N.º Reg.: C-0964 

Acreditación en trámite
Dirección: Avda Principado 
N1a-B Bajo, Las Vegas. 33404 
Corvera de Asturias
Teléfonos: 985 57 03 49 /
722 730 914 
www.centrodiaprincipado.com 
info@centrodiaprincipado.com 
Director/a o persona de 
contacto: Lorena 
N.º de plazas: 56 
Precio/persona: Desde 435€ 
(sin IVA)
Horario: 8:30 - 20:30 h. (L-V) 
9:30 - 19:30 h. (S-D)
Transporte adaptado: Sí
Abiertos fines de semana: Sí
Abiertos festivos: Sí
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LANGREO
Centro de atención 
geriátrica de día
El Nadal

N.º Reg.: n622

Dirección: C/ Samuño, 5. Ciaño. 
33900 Langreo
Telf. y fax: 985 68 37 41
www.elnadal.es
info@elnadal.es
Director/a o persona de 
contacto: Álvaro Muñíz Braña
N.º de plazas: 22
Precio/persona: desde 
454,50 € (sin IVA)
Horario: 8:00 - 22:00 h.
Abierto fines de semana: Sí
Transporte propio: Sí 

Centro de día
Sonraiz

N.º Reg.: 498
N.º Reg. sanitario: C.3/3750

Dirección: Camino del Cortijo,11. 
Bajo derecha. 33212 Gijón
Teléfono: 984 49 18 22
www.centrodediasonraiz.com
sonraiz@centrodediasonraiz.com
Director/a o persona de 
contacto: Carlos López
N.º de plazas: 30
Precio/persona: desde 514,13 € 
(sin IVA)
Horario: 8:30 - 20:00 h. (L-V)
Transporte propio: Adaptado

Centro de día 
y rehabilitación 
Vitalastur

N.º Reg.: 636

Dirección: C/ Marqués de Casa 
Valdés 17 - 19. 33202 Gijón
Teléfono: 985 17 25 04
cristina.menendez@vitalastur.com
Director/a o persona de 
contacto: Cristina Menéndez 
N.º de plazas: 75
Precios: desde 500 € (sin IVA)
Horario: 8:30 - 19:00 h.
Transporte propio: Adaptado
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MIERES

Centro de día 
Ablaña

N.º Reg.: C0925

Dirección: Puente La Luisa, s/n. 
(antiguo Hospital de Hunosa) 
Ablaña. 33650 Mieres
Teléfono: 985 45 66 01
www.tusmayores.com
gerencia@tusmayores.com
Director/a o persona de 
contacto: Gema Fdez. Fdez.
N.º de plazas: 15
Precio/persona: a consultar
Horario: 9:30 - 17:30 h. (L-V)
Transporte propio: Adaptado. 
Zona del Caudal.

OVIEDO

Centro de día
Campillín

N.º Reg.: CO771

Dirección: Plaza Adolfo Barthe 
Aza, 5. Bajo. 33009 Oviedo
Teléfonos: 984 19 99 51 /
684 659 682
www.centrodediacampillin.es
info@campillincentrodedia.es
Director/a o persona de 
contacto: Eva Vélez Álvarez
N.º de plazas: 50
Precio/persona: a consultar
Horario: 9:00 - 19:00 h. (L-V)
Transporte propio: Adaptado

Centro de día
Güelinos

N.º Reg.: 286

Dirección: Avenida del Cristo 
de las Cadenas, 65. 
33006 Oviedo
Teléfono: 984 08 58 19
www.guelinos.es
direccionguelinos@gmail.com
Directora: Andrea Nosti
N.º de plazas: 30
Precio/persona: desde 504 € 
(sin IVA)
Horario: 7:30 - 20:00 h. (L-
V) 9:30 - 19:30 h. (fines de 
semana y festivos)
Transporte propio: Adaptado

Ovida
Centro de día

N.º Reg.: 379

Dirección: C/ Lena, 5 
Montecerrado. 33006 Oviedo
Teléfono: 984 28 93 30
www.ovida.es
info@ovida.es
Directora: Mar Burguet 
González
N.º de plazas: 30
Precio/persona: desde 
863,63 € (sin IVA)
Horario: 8:30 - 19:00 h.
Transporte propio: Sí

SIERO

ACD Lugones
Centro de día

N.º Reg.: 600

Dirección: Pasaje del Parque, 
17. Lugones. 33420 Siero
Teléfono: 984 28 29 30
www.acdcentros.com
info@acdrehabilitacion.com
Director/a o persona de 
contacto: Lucía Isabel Luengos 
González
N.º de plazas: 50
Precio/persona: a consultar
Horario: 9:00 - 19:00 h.
Transporte adaptado: Oviedo, 
Siero, Llanera y Noreña
Transporte: Adaptado zona del 
Caudal

El amor de 
una familia 
y la amistad 
verdadera son los 
mayores regalos 
de la vida
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Ayuda a domicilio

GIJÓN
ACSA
HOME

Dirección: C/ Fernando 
Villaamil, 1 bajo (Esquina con 
Dindurra). 33202 Gijón
Teléfonos: 985 17 41 35 /
610 242 369
www.acsahome.es
acsagijon@hotmail.com
Director/a o persona de 
contacto: Nuria
Precio/hora: a consultar

Adasys

Dirección: Rufo Rendueles, 5 
Bajo
Teléfonos: 985 33 22 75 /
985 13 09 83
Servicio 24 horas: 661 290 772
www.ayuda-domicilio-gijon.com
info@adasys-sl.com
Precio/hora: desde 16,75 €

Antonio Corripio 
Servicios

Dirección: C/ Ruiz Gómez, 4 
Bajo. 33202 Gijón
Teléfono: 985 17 24 77
www.acservicios.com
info@acservicios.com
Precio/hora: a consultar
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Censad Ayuda a 
Domicilio Integral 
Servicios Sociales

Dirección: Avda. Galicia, 19 - 
bajo. 33212 Gijón
Teléfonos: 985 30 82 08 /
633 777 174
www.censadayudadomicilio.com
info@censad.es 
Director/a o persona de 
contacto: Aránzazu Rdez. Rdez.
Precio/hora: a consultar

Fidesfutura
Asistencial

Dirección: Paseo de Begoña, 
14 - 1º Dcha. 33201 Gijón
Teléfonos: 985 31 55 83 /
696 802 124 (24 h.)
www.fidesfutura.com
abaizan@fidesfutura.com 
Director/a o persona de 
contacto: Sheila Montes Sevilla 
(Coordinadora)
Precio/hora: a consultar

mSOLUCIONA

Dirección: C/ Begoña, 17 bajo. 
33201 Gijón
Teléfonos: 984 70 39 42 /
667 592 869 (24 h.)
www.msolucionagijon.com
beatrizrodriguez@msolucionagijon.com
Director/a o persona de 
contacto: Beatriz Rodríguez 
Rodríguez.
Precio/hora: a consultar
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MIERES
Sofitar

Dirección: C/ Fuentes Les 
Xanes, 4, Bajo. 33600 Mieres
Teléfonos: 684 665 380 /
684 665 379
www.sofitar.com
contacto@sofitar.com
Director/a o persona de 
contacto: Leticia Ordoñez
Director/ Responsable: Ismael 
Iraqui
Precio/hora: a consultar

OVIEDO

Family Servit 
Asturias

Teléfono: 641 636 845
www.familyservit.es/asturias
carlos.prendes@familyservit.es
Director: Carlos Prendes
Precio/hora: a consultar

La edad es algo 
que no importa, al 
menos que seas un 

queso.

Luis Buñuel
(Director de cine)
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Fisioterapia y rehabilitación

AVILÉS

ACD Rehabilitación 
Avilés

N.º Reg.: 5565

Dirección: C/ Pablo Iglesias, 13. 
33400 Avilés
Teléfono: 984 18 33 00
www.acdrehabilitación.com
info@acdrehabilitacion.com
Persona de contacto: Beatriz 
Ramón Álvarez
Precio/persona: según 
tratamiento.
Horario: 9:00 - 19:00 h.
Transporte adaptado: Avilés, 
Castrillón, Illas y Corvera
Servicios de rehabilitación 
neurológica.

Neurofunción
Avilés

N.º Reg.: C2.4/6727

Dirección: C/ Llano Ponte 41 - 
bajo. 33401 Avilés
Teléfono: 638 129 798
www.neurofuncion.com
info@neurofuncion.com
Persona de contacto: María y 
Ángel
Precio/persona: a consultar
Horario: 9:00 - 20:00 h. (L-J) 
9:00 - 14:00 h. (V)
Policlínicas especializadas en 
rehabilitación neurológica.

GIJÓN

Centro de Rehabilitación 
Neurológica Intensiva 
con Robótica ACD 
Rehabilitación Gijón

N.º Reg.: 7420

Dirección: Pl. Campinos de 
Begoña, 3, bajo. 33201 Gijón, 
Teléfono: 984 18 33 00
www.acdrehabilitacion.com
info@acdrehabilitacion.com
Persona de contacto: Daniel 
Galán
Precio/persona: según 
tratamiento.
Horario: 9:00 - 19:00 h.
Servicios múltiples de 
rehabilitación neurológica 
intensiva y con robótica
Transporte adaptado.

Centro
Recupera

N.º Reg.: C2.2/5803

Dirección: Centro Comercial 
San Agustín - Gijón
Teléfono: 984 18 67 08
www.centrorecupera.com
info@centrorecupera.com
Persona de contacto: Personal 
Recupera
Precio/sesión: 40 euros
Especialistas en rehabilitación 
de la mano. Neurología y 
traumatología.

GB
Noelia Fisioterapia

N.º Reg.: C.2.2/6459

Dirección: C/ Palacio Valdés, 
7, Entresuelo izquierda 
(Matronastur). 33207 Gijón
Teléfono: 611 758 229
gbnoeliafisioterapia@hotmail.com
Persona de contacto: Noelia 
García Barros
FB: gbnoeliafisioterapia
IG: gbnoeliafisioterapia
Experiencia en geriatría, 
ejercicio terapéutico y 
se acude de manera 
personalizada a residencias.

En marcha
Fisioterapia

N.º Reg.: C.2.2/7512

Dirección: servicio a domicilio 
en gijón y alrededores
Teléfono: 673 049 922
www.enmarchafisio.com
info@enmarchafisio.com
Persona de contacto: Raquel 
García
Servicio de fisioterapia 
especializado en ejercicio 
terapeútico. Desarrollamos 
un plan de ejercicio 
individualizado para 
mejorar la movilidad, fuerza, 
independencia y disminuir el 
dolor en la comodidad del 
propio hogar.

Neurofunción
Gijón

N.º Reg.: C2.4/5808

Dirección: C/ Ruiz Gómez, 14 - 
bajo. 33202 Gijón
Teléfono: 684 632 739
www.neurofuncion.com
info@neurofuncion.com
Persona de contacto: Ángel
Precio/persona: a consultar
Horario: 9:00 - 20:00 h. (L-J) 
9:00 - 14:00 h. (V)
Policlínicas especializadas en 
rehabilitación neurológica.
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OVIEDOLANGREO
Fundación
Sanatorio
Adaro

N.º Reg.: 205

Dirección: C/ Jove y Canella, 1. 
33900 Sama de Langreo
Teléfonos: 985 69 20 51 /
636 874 138
Teléfono piscina terapéutica 
(Carlos Álvarez): 644 562 535
www.sanatorioadaro.com
info@sanatorioadaro.com
Precio/persona: a consultar.
Especialistas en fisioterapia 
y rehabilitación en piscina 
terapéutica.

Centro de Rehabilitación 
Neurológica Intensiva 
con Robótica ACD 
Rehabilitación Oviedo

N.º Reg.: 6557

Dirección: Avenida Fundación 
Príncipe de Asturias, 2 - Bajo. 
33204 Oviedo
Teléfono: 984 18 33 00
www.acdrehabilitacion.com
info@acdrehabilitacion.com
Persona de contacto: David 
Rodríguez
Precio/persona: según 
tratamiento
Horario: 9:00 - 19:00 h.
Servicios múltiples de 
rehabilitación neurológica 
intensiva y con robótica.

Neurofunción
Oviedo

N.º Reg.: C2.4/6147

Dirección: C/ Palacio Valdés 3, 
entreplanta. 33002 Oviedo
Teléfono: 637 613 488
www.neurofuncion.com
info@neurofuncion.com
Persona de contacto: María
Precio/persona: a consultar
Horario: 9:00 - 20:00 h. (L-J) 
9:00 - 14:00 h. (V)
Policlínicas especializadas en 
rehabilitación neurológica.
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Empresas especializadas

A Tú Lado
VISITAR PÁGINA 65

Dirección: Urbanización Europa, 
N-634. Local 4. Cerdeño. 
33010 Oviedo

Teléfono: 900 830 002
www.atuladogrupo.com
comunicacion@atuladogrupo.com

Soluciones integrales: 
suministros sociosanitarios, 
equipamiento especializado, 
mantenimiento de instalaciones, 
etc.

Ateneo Astur
VISITAR PÁGINA 65

Dirección: Urbanización Europa, 
N-634, Local 4B. Cerdeño. 
33010 Oviedo

Teléfono: 900 830 002
www.ateneoastur.es
info@ateneoastur.es

Formación de profesionales en 
el sector sociosanitario.

Duchamanía
VISITAR PÁGINA 21

Dirección: Avda. Constitución, 
31. 33208 Gijón

Teléfono: 984 39 31 32
www.duchamania.es
info@duchamania.es

Especialistas en cambio de 
bañera por ducha.

IGR
VISITAR PÁGINA 57

Dirección: C/ Juan M. Sánchez-
Ocaña, 3. 33010 Oviedo

Teléfono: 985 11 57 27
www.igrhosteleria.com
nacho@igrhosteleria.com

Equipamienteos de maquinaria 
de restauración y lavandería.

Las Ubiñas
VISITAR PÁGINA 35

Dirección: Polígono Ind. 
Gonzalín, 21. 33600 Mieres

Teléfono: 985 467 833
www.lasubinas.com
catering@lasubinas.com

Especialistas en catering de 
colectividades.

Oximesa - Nippon Gases
VISITAR PÁGINA 51

Teléfono: 900 21 23 33 
www.oximesa.es
atencionalpaciente@nippongases.com

Especialistas en terapias 
respiratorias.

Sonorik
VISITAR PÁGINA 17

Dirección: Avda. Galicia, 86, 
bajo B. 33212 Gijón

Teléfonos: 984 49 26 91 / 
684 653 469
www.sonorik.es
centroauditivo@sonorik.es

Especialistas en audiología.
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